
 
 

PRESSEMELDUNG 

 

„kinder Joy of Moving Tag des Kinderturnens“: 

Turn-Team Deutschland am 12. November beim TSV Grünwald 

 

Seit 2017 feiern die Deutsche Turnerjugend (DTJ) und der Deutsche Turner-Bund (DTB) am 

zweiten Novemberwochenende den Tag des Kinderturnens. Jedes Jahr öffnen hunderte 

Vereine in ganz Deutschland ihre Türen und bieten Kindern einen Tag voller Bewegung und 

Spaß rund ums Kinderturnen. Besonders spannend wird es dieses Jahr beim TSV Grünwald 

bei München: Neben einem abwechslungsreichen Programm ist am 12. November das Turn-

Team Deutschland vor Ort. Ganz nach dem Motto – „Von und mit den Großen lernen“ üben 

die Turn-Stars mit den Kids und geben ihnen Tipps mit auf den Weg. 

 

Die Mitglieder des Turn-Team Deutschland sorgen für besondere Aufregung bei den Kids. Neben 

dem amtierenden Deutscher Meister am Reck und kinder Joy of Moving-Botschafter Andy Toba sind 

auch die Deutsche Rekordmeisterin Elisabeth Seitz, Weltmeister am Barren und Olympia-

Silbermedaillengewinner Lukas Dauser, der EM-Dritte Nils Dunkel sowie die beiden Rhythmischen 

Sportgymnastinnen Margarita Kolosov und Ausnahmetalent Darja Varfolomeev, die allein bei den 

letzten Weltmeisterschaften in Valencia ganze fünf Weltmeistertitel gewann, in Grünwald mit dabei. 

Sie üben mit den Kindern, geben ihnen Tipps und Tricks an die Hand und stehen für Fotos und 

Autogramme zur Verfügung.  

 

Das von der DTJ eigens für den Tag des Kinderturnens entwickelte Programm findet dieses Jahr 

erstmals unter dem Motto „Zirkus“ statt. Die Kinder sind dazu aufgerufen, sich als Artisten und 

Artistinnen auszuprobieren. Vom „Jongleur-Star“ über den „Zirkuspudel“ bis hin zum „Sprung in die 

Manege“ – die Kinder erleben bei den Übungen einen Ausflug in die faszinierende Welt des Zirkus. 

Auf diesem Weg lernen sie die verschiedenen Geräte und Übungen spielerisch kennen. Als 

Erinnerung erhalten sie eine Urkunde sowie einen Sticker zum Aufbügeln. 

 

Der „kinder Joy of Moving-Turnparcours“ stellt ein weiteres Highlight des Events in Grünwald dar.  

Er bietet den Kids die Möglichkeit, sich an vielen Turnelementen auszuprobieren: So können sie sich 

z.B. am Hindernissprung, Radschlagen und Purzelbaum versuchen oder sich der Balance-Challenge 

stellen. Der Parcours bietet alles, um Kinder mit Spaß für Bewegung und Turnen zu begeistern. 

 

Aus organisatorischen Gründen ist die Teilnahme am Tag des Kinderturnens in vier Zeitfenster von 

jeweils 1 ½ Stunden gegliedert – von 10:00 - 11:30 Uhr, 11:30 - 13:00 Uhr, 13:00 - 14:30 Uhr und 

14:30 - 16:00 Uhr. Für die Teilnahme ist eine Anmeldung vorab unter folgendem Link notwendig: 

https://www.kinderjoyofmoving.de/tagdeskinderturnens/anmeldung 
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Über kinder Joy of Moving 
kinder Joy of Moving ist eine Initiative von Ferrero, die sich zum Ziel gesetzt hat, Kinder und Jugendliche für Sport und Bewegung 

zu begeistern. kinder Joy of Moving vermittelt Kindern und Jugendlichen Spaß am Sport und bietet ihnen die Möglichkeit, sich durch 

gezieltes Training mit professioneller Unterstützung sportlich und persönlich weiterzuentwickeln. Bereits seit 2006 ist kinder Joy of 

Moving offizieller Partner des Deutschen Olympischen Sportbundes und unterstützt das Deutsche Sportabzeichen. Seit 2018 ist 

kinder Joy of Moving Partner der Radrennen Eschborn-Frankfurt und der Deutschland Tour, um Kinder mit Spaß an das Radfahren 

heranzuführen. Seit September 2020 ist kinder Joy of Moving Partner des Deutschen Turner-Bundes (DTB). Ziel der Partnerschaft 

ist es, den Turnsport bekannter zu machen und Kinder zum Turnen zu motivieren. Weitere Informationen finden Sie unter 

www.kinderjoyofmoving.de 

 

 
Über den Deutschen Turner-Bund (DTB) 

 

Der Deutsche Turner-Bund (DTB) ist als Verband für Turnen und Gymnastik mit circa 5 Millionen Mitgliedern, rund 18.000 Vereinen, 
22 Landesturnverbänden (LTV) und 227 regionalen Gliederungen der zweitgrößte Spitzensportverband im deutschen Sport. Die 
eigenständige Jugendorganisation des DTB, die Deutschen Turnjugend (DTJ) ist mit über 1,8 Millionen Mitgliedern der größte Kinder- 
und Jugendverband Deutschlands. Mit seinen Marken „Kinderturnen“, „Turnen“ und der „Gymwelt“, bietet der DTB eine Vielfalt an 
Möglichkeiten für ein gesundes, aktives und bewegtes Leben. Mehr Informationen zum DTB: https://www.dtb.de/ 
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