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Heike Drechsler und Frank Busemann machen fit firs Deutsche
Sportabzeichen: Mit kinder Joy of Moving einen exklusiven Trainingstag beim
eigenen Sportverein gewinnen

Bei der Sportabzeichen-Tour des Deutschen Olympischen Sportbundes (DOSB) kénnen Kinder
und Jugendliche liber sich hinauswachsen und ihr Sportabzeichen ablegen. Dafiir meistern sie
Ubungen aus den vier Gruppen Ausdauer, Kraft, Koordination und Schnelligkeit. Als Nationaler
Forderer engagiert sich kinder Joy of Moving bereits seit 16 Jahren im Rahmen der
Sportabzeichen-Tour. Fiir alle Vereine, die das Training und die Abnahme fiir das Sportabzeichen
in diesem Jahr anbieten, gibt es einen ganz besonderen Anreiz: kinder Joy of Moving bietet im
Rahmen eines Gewinnspiels ein exklusives Vorbereitungs-Training fiir 20 Kinder mit den
Olympia-Legenden Frank Busemann und Heike Drechsler an, die den jungen Sportlern vor Ort
mit Tipps zur Seite stehen.

Trainieren mit den Stars! Das winkt dem Gewinnerverein des kinder Joy of Moving Gewinnspiels zur
Sportabzeichen-Tour 2023, wenn kinder Joy of Moving Botschafter Frank Busemann und Heike
Drechsler zum Gewinner-Verein kommen. Der Sportmoderator und Silbermedaillengewinner im
Zehnkampf bei den Olympischen Spielen von Atlanta 1996 und die zweimalige Olympiasiegerin im
Weitsprung von Barcelona 1992 und Sydney 2000 wissen genau, worauf es bei den verschiedenen
Sportabzeichen-Disziplinen ankommt. Heike Drechsler und Frank Busemann freuen sich schon sehr
darauf mit den Kids gemeinsam zu trainieren. Frank Busemann: ,Es ist immer wieder schén gemeinsam
Sport zu machen und wenn ich da noch den ein oder anderen Tipp geben kann, freut es mich umso
mehr!“ Heike Drechsler erganzt: ,kinder Joy of Moving will Kinder und Jugendliche fir Sport und
Bewegung begeistern. Kinder wachsen beim Sportabzeichen Uber sich hinaus, wenn sie erfahren, wie
sie durch gezieltes Training immer besser werden.*

Ab dem 4. April kbnnen alle Vereine bundesweit unter www.kinderjoyofmoving.de teilnehmen, die eine
Trainingsanlage mit 100-m-Bahn, Weitsprunganlage und Mdglichkeiten fur ein Wurftraining haben. Die
Teilnahme ist ganz einfach: Das Teilnahmeformular ausfillen und schreiben, warum Heike Drechsler
und Frank Busemann das Training bei dem Verein durchflihren sollen. Teilnahmeschluss ist der 31. Mai
2023. Mit etwas Glick kommen die beiden Leichtathletik-Idole dann im Juni 2023 vorbei. Neben dem
exklusiven Training als Hauptgewinn gibt es auch Wertgutscheine fiir neues Vereinsequipment zu
gewinnen.

Kinder und Jugendliche fir Sport und Bewegung begeistern — das ist das Ziel der Initiative kinder Joy
of Moving. Der Spald am Sport steht bei dem Bewegungsprogramm im Mittelpunkt. Gleichzeitig
entwickeln Kinder Selbstvertrauen, wenn sie durch Ubung immer besser werden. Das erleben sie auch
bei der Sportabzeichen-Tour, die 2023 zum 19. Mal durch Deutschland tourt. Bei den acht Tour-Stopps
sind Kinder und Jugendliche aufgerufen, sich der sportlichen Herausforderung durch das Deutsche
Sportabzeichen zu stellen. Alle, die das Deutsche Sportabzeichen ablegen wollen, wahlen je eine
Ubung aus den vier Gruppen - Ausdauer, Kraft, Koordination und Schnelligkeit - aus und miissen diese
erfolgreich meistern.

Uber kinder Joy of Moving:

kinder Joy of Moving ist eine Initiative von Ferrero, die sich zum Ziel gesetzt hat, Kinder und Jugendliche fiir Sport und Bewegung zu
begeistern. kinder Joy of Moving vermitteltihnen Spal am Sport und bietet die Méglichkeit, sich durch gezieltes Training mit professioneller
Unterstiitzung sportlich und personlich weiterzuentwickeln.

Bereits seit 2006 motiviert kinder Joy of Moving Kinder fir Bewegung. Von Anfang an ist kinder Joy of Moving Partner des Deutschen
Olympischen Sportbundes (DOSB). Als Nationaler Férderer unterstiitzt kinder Joy of Moving die Deutsche Sportabzeichen-Tour. kinder
Joy of Moving Botschafter fiir das Deutsche Sportabzeichen sind die Olympia-Legenden in der Leichtathletik Heike Drechsler und Frank
Busemann.


http://www.kinderjoyofmoving.de/

Offizieller Partner SPORT FUR ALLE
4
Kinder.

Neben der Sportabzeichen-Tour mit dem DOSB arbeitet die Initiative mit weiteren renommierten Partnern im Sport zusammen, darunter
Alba Berlin (Basketball Academy), der Gesellschaft zur Férderung des Radsports (Radrennen Eschborn-Frankfurt und Deutschland Tour)
und dem Deutschen Turner-Bund (Kinderturnen). Mit diesen Partnerschaften unterstutzt kinder Joy of Moving Projekte beim Basketball,
Radfahren und Turnen.

Weitere Informationen unter www.kinderjoyofmoving.de und https://www.instagram.com/kinderjoyofmoving.de.
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